
  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение средняя школа № 2 города Сычевки(далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средняя школа № 2 города 

Сычевки, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении средняя школа № 2 города Сычевки начинается 01.09.2023 (если эта 

дата не является выходным днём) и заканчивается 26.05.2024 (если эта дата не 

является выходным днём).  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 



обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средняя 

школа № 2 города Сычевки языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов: английский язык, немецкий язык, технология (в 5-9-х 

классах), информатика (в 9-х классах) осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Учебные курсы «Функциональная грамотность», «Психология и выбор 

профессии», «Проектная деятельность» из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» 

или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация пройдёт с 15 апреля по 17 мая 2024 года . Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя школа № 2 

города Сычевки. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5лет. 

 

 

 

 

 



Устанавливаются следующие формы проведения годовой промежуточной 

аттестации: 

 

№ 

п/п 

Учебные предметы 5а класс 5б класс 6а класс 6б класс 

1 Русский язык Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная  

работа 

2 Литература Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

3 Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная  

работа 

4 Иностранный язык 

(немецкий) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная  

работа 

5 Математика 

 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная  

работа 

6 История  тестирование тестирование Тестирование  Тестирование  

7. Обществознание - - Тестирование Тестирование 

8 География Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

9. Физика - - - - 

10. Биология Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

11 Музыка Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

12 Изобразительное 

искусство 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

13 Технология Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

14 Физическая 

культура 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

15 ОДНКНР Зачёт Зачёт - - 

 

 

№ 

п/п 

Учебные 

предметы 

7а класс 7б класс 8а класс 8б класс 

1 Русский язык Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

2 Литература Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 



3 Иностранный 

язык 

(английский) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

4 Иностранный 

язык (немецкий) 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

5 Алгебра Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

6 Геометрия Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

7 Информатика 

 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

8 История  Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

9 Обществознание Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

10 География Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

11 Физика Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

12 Химия - - Тестирование Тестирование 

13 Биология Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

14 Музыка Тестирование Тестирование - - 

15 Изобразительно

е искусство 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

16 Технология Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

17 Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

- - Тестирование Тестирование 

18 Физическая 

культура 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

19 ИПКЗС - - Тестирование Тестирование 

20 Психология и 

выбор профессии 

- - - - 

21 Основы 

функциональной 

грамотности 

- - Зачёт Зачёт 

22 Введение в 

химию 

Тестирование Тестирование - - 

23 Проектная 

деятельность 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 



 

№ 

п/п 

Учебные предметы 9а класс 9б класс 

1 Русский язык тестирование тестирование 

2 Литература тестирование тестирование 

3 Иностранный язык (английский) контрольная работа контрольная работа 

4 Иностранный язык (немецкий) контрольная работа контрольная работа 

5 Алгебра тестирование тестирование 

6 Геометрия тестирование тестирование 

7 Информатика тестирование тестирование 

8 История  тестирование тестирование 

9 Обществознание тестирование тестирование 

10 География тестирование тестирование 

11 Физика тестирование тестирование 

12 Химия тестирование тестирование 

13 Биология тестирование тестирование 

14 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

тестирование тестирование 

15 Физическая культура тестирование тестирование 

16 Психология и выбор профессии зачёт зачёт 

Для проведения промежуточной аттестации обучающимися 5- 9-х классов может 

быть выбрана форма защиты индивидуального (совместного) проекта по любому 

предмету. 

РЕЖИМ РАБОТЫ 

     Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя школа 

№2 г.Сычевки работает в режиме 5- дневной учебной недели.  

Занятия проходят в одну смену. Начало занятий для  в 8 часов 15 минут. 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах:  в 4-5 классах-2 ч., в 6-8 классах-2,5 ч., в 9-11 классах- до 

3,5ч. Последовательность изучения учебных предметов и элективных курсов 

определяется расписанием. Общий объем каникулярного времени в учебном году 



составляет не менее 30 календарных дней.  В сроки, установленные Федеральным 

и Региональным органами управления образованием, обучающиеся 9, 11 классов 

направляются в пункты проведения экзаменов для прохождения государственной 

итоговой аттестации в форме ОГЭ, ЕГЭ. 

 

 

ОБУЧЕНИЕ НА ДОМУ ПО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ 

     Учебный план обучения на дому по образовательным программам  основного  

общего образования для обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, 

детей-инвалидов, которые по состоянию здоровья не могут посещать ОУ, а также 

детей с ограниченными возможностями здоровья построен на основе учебного 

плана школы с учетом индивидуальных особенностей ребенка, в соответствии с 

санитарно-гигиеническими требованиями и медицинскими рекомендациями на 

принципах: 

- принцип индивидуально-личностного гуманистического подхода; 

- принцип природосообразности; 

- принцип единства биологических, психосоциальных и педагогических методов; 

- принцип целесообразности в обучении. 

Учебная нагрузка составляет: 

5-7 классы: 10 часов в неделю; 

8 классы: 10 часов в неделю; 

9 классы: 11 часов в неделю; 

Учебный план индивидуальных занятий МБОУ  СШ №2 г.Сычевки на 2022-2023 учебный год 

основное общее образование  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов неделю Всего 

V  

 

VI  

 

VII 

  

VIII 

 

IX  

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2/3/5 2/4/6 1,5/2,5/

4 

1,5/1,5/

3 

1,5/1.5/3 8,5/12,5/

21 

Литература 1/2/3 1/2/3 0,5/1,5/

2 

0,5/1,5/

2 

1/2/3 4/9/13 

Иностранные Иностранный 1/2/3 1/2/3 1/2/3 1/2/3 1/2/3 5/10/15 



языки язык 

Математика и 

информатика 

Математика 3/3/6 2/3/5 - - - 5/6/11 

Алгебра - - 1/2/3 1/2/3 1,5/1,5/3 3,5/5,5/9 

Геометрия - - 0,75/1,

25/2 

0,75/1,

25/2 

0,5/1,5/2 2/4/6 

Вероятность и 

статистика 

  0,25/0,

75/1 

0,25/0,

75/1 

0,25/0,75

/1 

 

Информатика -  0,25/0,

75/1 

0,25/0,

75/1 

0,25/0,75

/1 

0,75/2,2

5/3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  
1/1/2 1/1/2 1/1/2 

0,5/1,5/

2 

0,75/1,75

/2,5 

4,25/6,7

5/11 

Обществознани

е 

- 0,25/0,

75/1 

0,25/0,

75/1 

0,25/0,

75/1 

0,5/0,5/1 1,5/3,5/5 

География 0,5/0,5/

1 

0,5/0,5/

1 

0,75/1,

25/2 

0,75/1,

25/2 

0,75/1,25

/2 

3/5/8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика - - 0,75/1,

25/2 

0,5/1,5/

2 

1/2/3 2,25/4,7

5/7 

Химия - - - 0,5/1,5/

2 

0,75/1,25

/2 

1,25/2,7

5/4 

Биология 0,25/0,

75/1 

1/0,5/1,

5 

0,75/1,

25/2 

0,75/1,

25/2 

0,75/1,25

/2 

3,5/5/8,5 

Искусство 

Изобразительн

ое искусство 

0,25/0,

75/1 

0,25/0,

75/1 

0,25/0,

75/1 

- -  

Музыка 0,25/0,

75/1 

0,25/0,

75/1 

0,25/0,

75/1 

0,25/0,

75/1 

- 1/3/4 

Технология Технология 0,25/1,

75/2 

0,25/1,

75/2 

0,25/1,

75/2 

0,25/0,

75/1 

0,25/0,75

/1 

1/6/8 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

0,25/2,

75/3 

0,25/2,

25/2,5 

0,25/1,

75/2 

0,25/1,

75/2 

0,25/1,75

/2 

1,25/10,

25/11,5 

 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

- - - 0,25/0,

75/1 

0,25/0,75

/1 

0,5/1,5/2 

Основы духовно- Основы 0,25/0, 0,25/0, - - - - 



нравственной 

культуры народов 

России 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

75/1 75/1 

Всего часов аудиторной нагрузки/  

всего часов самостоятельной 

работы/всего 

10/19/2

9 

10/20/3

0 

9,75/21

,25/31 

 

9,5/21,

5/31 

11/21,5/3

2,5 

35,75/87

,75/123,

5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Ввседение в химию -  0,25/0,

25/0,5 

  0,25/0,2

5/0,5  

Проектная деятельность -  0/0,5/0,

5 

0,25/0,

25/0,5 

 0,25/0,7

5/1 

История православноё культуры 

Земли Смоленской 

- - - 0,25/0,

75/1 

 0,25/0,7

5/1 

Функциональная грамотность -     0/0,5/0,

5 

 

 

 

0/0,5/0,5 

 

 

Психология и выбор профессии -    0/0,5/0,5 0/0,5/0,5 

Всего часов аудиторной нагрузки/  

всего часов самостоятельной 

работы/всего 

0 0 0,25/0,

75/1 

0,5/1,5/

2 

0/0,5/0,5 51/106/1

57 

Итого 10/19/2

9 

10/20/3

0 

10/22/3

2 

 

10/23/3

3 

11/22/33 

 

 

15,25/18

,25/33,5 

Итого недельная нагрузка: 10/19/2

9 

10/20/3

0 

10/22/3

2 

10/23/3

3 

11/22/33  

Количество учебных недель 34 34 34 34 34  

 340 

\646                

\986 

340 

\680    

\1020 

340                               

\748 

\1088 

340 

\782      

\1122 

374 \748 

\ \1122 

1734 

\3604 

\5338 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 6 6 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1.5 1.5 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 2.5 2.5 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 29 29 30 30 31 31 31 31 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Введение в химию 0 0 0 0 0.5 0.5 0 0 0 0 

Проектная деятельность 0 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0 0 

История православной культуры Земли Смоленской 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 

Функциональная грамотность 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 0 0 

Выбор профессии 0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

Итого 0 0 0 0 1 1 2 2 0.5 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 



Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя школа № 2 города Сычевки 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия-мои горизонты 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Финансовая 
грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

 


